Fibromyalgie Forum Schweiz
Mittlerer Kreis 10, 4106 Therwil Tel. 061 711 01 40
www.fibromyalgieforum.ch

Das Fibromyalgie Forum Schweiz und Fachpersonen, laden Sie
ein, zu unserem Fibromyalgie-Symposium fir Angehérige und
Betroffene.

«Fibromyalgie und Partnerschaft»

Erfahrungen, Stolpersteine - nltzliche Ratschlage und Wegweiser

Moderation: Frau Dr. Jeanne Furst

Ein einleitendes Podiumsgesprach mit Angehérigen, Betroffenen
und Aerzten unter der Leitung von Frau Dr. Jeanne Furst (Ge-
sundheit Sprechstunde) bildet die Basis fur die nachfolgenden
Fachvortrage und die nachmittaglichen Arbeitsgruppen.

Samstag, 18. September 2010
10.00 Uhr bis ca.16.30 Uhr

Ort: Bildungszentrum 21, Missionsstrasse 21, Basel

Der Anlass wird begleitet von diversen Informationsstanden.

Tagesprogramm

- Ab 09.30 Uhr Eintreffen der Teilnehmer, Begrussung mit Kaffee und
Gipfeli.

- 10.00 bis 10.15 Uhr Vorstellung Fibromyalgie Forum Schweiz.

- 10.15 bis 11.00 Uhr Podiumsgesprach mit Aerzten, Angehdérigen von
Fibromyalgie-Betroffenen und Betroffenen
Moderation Frau Dr. J. Furst.

- 11.00 bis 12.00 Uhr Vortrag Herr Paul Mathys, Supervisor/Organisa-
tionsberater BSO, Mediator SDM.

- 12.15 bis 13.45 Uhr gemeinsames Mittagessen.

- 13.45 bis 14.30 Uhr Einblicke in die Atemtherapie mit Brigitte Eich-
korn: Vortrag und Ubungen.

- 14.30 bis 15.30 Uhr 2 separate Workshops fur Betroffene und Ange-
hoérige unter Leitung von Fachpersonen.

- 15.30 bis 15.50 Uhr Pause

- 15.50 bis 16.30 Uhr Im Plenum Zusammenfassung der Resultate aus
den beiden Workshops mit Diskussion und Fragen.
Moderation Frau Dr. J. Furst

- ca. 16.30 Uhr Abschluss der Veranstaltung.

Teilnahmegebiihren:

Mitglied beim FFS: Fr. 60.--; Nichtmitglied Fr. 70.--

Paare (mind. 1 ist Mitglied beim FFS) Fr. 100.--

Paare (Nichtmitglieder): Fr. 130.--

Die Preise verstehen sich inkl. Mittagessen (2-Gang Businesslunch mit Salat
und Dessert), Mineralwasser, Kaffeepause am Vormittag, Kaffeepause am
Nachmittag, Seminarunterlagen.

Erreichbarkeit:

- mit dem Auto: Autobahnausfahrt Basel City, Richtung Bahnhof SBB, ab
Bahnhof Richtung Kantonsspital, auf der Kreuzung beim Spalentor nach
links, auf der Missionsstrasse Einfahrt Parking auf der linken Seite (Mis-
sionsstrasse 21).

- mit dem offentlichen Verkehrsmittel: ab Bahnhof SBB mit Bus Nr. 30
bis Haltestelle Spalentor.

Aktualisierte Informationen finden Sie auf www.fibromyalgieforum.ch.



