
Rheumaliga Bern und Oberwallis
Bewusst bewegt

Protokoll der Mitgliederversammlung der Rheumaliga Bern und Oberwallis (RLBO) vom
26. Juni 2025,17.15 - 18.00 Uhr, im Le Cap, Bern

Vorsitz: Jonas Laager, Präsident
Anwesend Vorstand: Dr. med. Markus Gerber (Vize-Präsident), Anita Herren-Brauen,

Helene Tenisch, Karin Thomet
Entschuldigt: Dr. med. Ferdinand Krappel, Sandrine Anliker
Protokoll: Anouk Grossmann (Mitarbeiterin RLBO)

Traktanden: 1. Begrüssung und Mitteilungen des Präsidenten
2. Protokoll der Mitgliederversammlung 2024
3. Jahresbericht und Jahresrechnung 2024, Decharge Vorstand
4. Vorstellen Budget 2025 und Genehmigung
5. Wahlen: Keine / Kurze Vorstellung aktuelle Vorstandsmitglieder
6. Informationen aus der Geschäftsstelle
7. Varia (Information zum Magazin „ForumR" der Rheumaliga Schweiz)

1. Begrüssung und Mitteilungen
Der Präsident begrüsst die Anwesenden zur diesjährigen Mitgliederversammlung und hält fest, dass die Einladung mit
Angabe der Traktanden an alle Mitglieder fristgerecht verschickt wurde und dass 66 stimmberechtigte Mitglieder an-
wesend sind. Er entschuldigt Dr.med. Ferdinand Krappel und Sandrine Anliker aus dem Vorstand und informiert, dass
an der Versammlung im Voraus keine Stimmenzähler bestimmt werden und das Protokoll von Anouk Grossmann ge-
führt wird. Dagegen erfolgen keine Einwände. Die Versammlung ist damit beschlussfähig.

2. Protokoll der Mitgliederversammlung 2024
Das Protokoll wurde im August 2024 an alle Mitglieder versendet. Es werden keine Einwände angebracht.

-^ Das Protokoll wird von der Mitgliederversammlung einstimmig genehmigt mit bestem Dank an die Verfasserin.

3. Jahresbericht und Jahresrechnung 2024 mit Decharge-Erteilung an Vorstand
Jonas Laager spricht ein grosses Dankeschön an die Geschäftsstelle und ihre Mitarbeiterinnen aus.
Quästorin Karin Thomet erläutert die Jahresrechnung. Der Jahresbericht (mit Zusammenzug Jahresrechnung) wurde
mit der Einladung zur Mitgliederversammlung versendet, es liegen auch einige Exemplare zur Ansicht auf. Die aus-
führliche Jahresrechnung und der Revisionsbericht sind ebenfalls auf der Website einsehbar. Der Jahresgewinn
beträgt CHF 69'930— (budgetiert war ein Verlust von CHF 1 '944.—).
Gründe für Abweichung:
• Wir haben vom BSV eine grosse Nachzahlung von CHF 137'890.— erhalten aus dem Leistungsvertrag der Jahre

2021-2024 aufgrund von vielen Mehrleistungen durch uns.

• Der Kursgewinn auf den Wertschriften beträgt CHF 78730.—
• Der Umsatz in unseren ursprünglichen Bewegungskursen konnte um CHF 20'000.— erhöht werden.

• Aufgrund von Badschliessungen hatten wir in den Aquateam-Kursen rund CHF 42'000.— weniger Umsatz als
budgetiert.

• Vom BAG haben wir rund CHF 30'OOQ.— weniger Subventionen erhalten.

• Die administrativen Stellenprozente auf der Geschäftsstelle mussten infolge Mehraufwands (z.B. Umstellung von
Semester- auf Quartalsrechnungen im Kurswesen) leicht erhöht werden.

Das Organisationskapital beträgt per 31.12.2024 CHF 916'107—

^ Die Jahresrechnung und der Jahresbericht 2024 werden einstimmig genehmigt. Dem Vorstand wird einstimmig
Decharge erteilt.

4. Vorstellen Budget 2025
Das Budget 2025 wurde mit der Einladung zur MV 2025 versendet. Die Quästorin stellt das Budget 2025 vor. Budge-
tiert ist ein leichter Gewinn von CHF 8'225.—. Der Personalaufwand auf der Geschäftsstelle muss durch die Mehrauf-
wände mit mehr Stellenprozent budgetiert werden. Bei den Veranstaltungen und Div. Angeboten haben wir weniger
Aufwand, da das Migrationsprojekt per Ende 2024 abgeschlossen wurde. Bei den Kurseinnahmen wird ein Mehrertrag
durch die Kurspreiserhöhung erwartet. Auch bei den Mitgliederbeiträgen erwarten wir durch die Erhöhung der Bei-
träge per 2025 Mehreinnahmen. Erträge aus der öffentlichen Hand sind durch die Systemumstellung höher, jedoch
kann eine eventuelle Nachzahlung erst in 4 Jahren erwartet werden.
Das Ziel soll zukünftig sein, mindestens eine schwarze Null zu erreichen.
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Der Vorstand schlägt der Mitgliederversammlung die Genehmigung des Budget 2025 vor.

^ Das Budget 2025 wird von der MV zur Kenntnis genommen und einstimmig genehmigt.

5. Wahlen Vorstand / Kurze Vorstellung aktuelle Vorstandsmitglieder
Keine Wahlen

Jenas Laager stellt alle Vorstandsmitglieder mit Foto, Funktion und Amtsdauer vor. Und bedankt sich für ihr
Engagement.

6. Informationen aus der Geschäftsstelle
Esther Moser Höhn, die Geschäftsführerin, berichtet über die Jahresziele.

• Sicherstellung Finanzen der Rheumaliga Bern und Oberwallis
• Erarbeitung Strategie 2026-2030
• Weiterentwicklung Angebote im Oberwallis
• Politisches: „Gesundheitsbezogene soziale Arbeit", im Kanton Bern verankern (Allianz Gesunder Kanton Bern)

• Neues Angebot „Erzählcafe" in Regelangebot aufnehmen

• Organisationsstruktur der Geschäftsstelle modernisieren, Einführung einer rollenbasierten Zusammenarbeit (Ho-
lokratie)

• Qigong im Park Bern, Biel, Burgdorf, Thun und Brig (öffentlich und gratis für Alle) in Kooperation mit der Lungen-
liga Bern, Krebsliga Bern und Pro Senectute Kanton Bern

Esther Moser Höhn stellt alle anwesenden Geschäftsstellen-Mitarbeiterinnen mit Funktion auf der Bühne vor.

7. Varia
Jenas Laager informiert über die Preiserhöhung des ForumR durch die Rheumaliga Schweiz ab dem 2. Semester
2025 und die eventuelle Einstellung oder Umwandlung in digitale Form auf das Jahr 2027 des ForumR. Die Rheuma-
liga Bern und Oberwallis trägt die Mehrkosten von rund CHF 4'000.— für die 2 Ausgaben in der 2. Jahreshälfte ohne
Uberwälzung auf die Mitglieder. Er informiert auch über die diesjährige Mitgliederbefragung im August, welche immer
alle 5 Jahre anfällt und bittet um eine rege Teilnahme derselben.
Der Präsident Jonas Laager bedankt sich beim Vorstand und Team für die wertvolle Arbeit und beim Publikum für das
Interesse und Erscheinen. Er lädt die Anwesenden herzlich zum Apero und dem anschliessenden öffentlichen Vortrag
„Chronische Rückenschmerzen - Ursachen, Behandlung und Prävention" ein und schliesst die Versammlung.

Bern, 30,06.2025

Für dasAotokoll:

Anouk Grossmann
Leitung Finanzen und Buchhaltung

Mitglied erweiterte Geschäftsleitung
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Jonäs L^ager)
F?räsidefit Rt]^jmaliga Bern und Oberwallis


