WINSELSPITAL RHEUMATOLOGIE
UNIVERSITATSSPITAL BERN & IMMUNOLOGIE
HOPITAL UNIVERSITAIRE DE BERNE

Einladung zum 21. Patiententag
«Erndhrung bei rheumatischen Erkrankungen»

Donnerstag, 26.06.2025 14.00 bis 17.00 Uhr




Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehérige

Wir freuen uns, Ihnen das Programm des diesjahrigen Patiententages
prasentieren zu diirfen und einen abwechslungsreichen und spannenden
Nachmittag mit lhnen zu erleben.

Prof. Dr. med. Britta Maurer
Klinikdirektorin & Cheférztin

Anmeldung
Bitte senden Sie den Anmeldetalon
bis spatestens am 15.06.2025 ein.

Anmeldungen per E-Mail adressieren
Sie bitte an direktion.ri@insel.ch



Programm

13.30-14.00

14.00-14.10

14.10-14.40

14.40-15.00

15.00-15.30

15.30-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

Empfang der Patient:innen und Besucher:innen

Begriissung
Herr PD Dr. med. Tobias Manigold
Leitender Arzt

Kurzvortrage: «Gicht»

plus Fragestellungen aus dem Plenum

Herr PD Dr. med. Tobias Manigold Leitender Arzt
Frau Regina Herren Pflegeexpertin

Kurzvortrag: «Eisen»

plus Fragestellungen aus dem Plenum
Herr Dr. med. Godehard Scholz
Oberarzt

Kaffeepause im Foyer Ettore Rossi

Verschiedene Workshops
Kursraum 1: Einfache Massnahmen zur Erleichterung des
Schluckens bei Rheuma (Team Physiotherapie)

Kursraum 2: Aktuelle Erndhrungsempfehlungen bei
rheumatischen Erkrankungen (Team Pflege)

Kursraum 3: Ergonomie in der Kiiche
(Team Ergotherapie)

Pause und Wechsel in den Horsaal Ettore Rossi
Schlusswort und Verabschiedung

Herr PD Dr. med. Tobias Manigold
Leitender Arzt
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Néchster Patiententag
Donnerstag, 29.10.2026



