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Les organisations nationales offrent une écoute attentive, des conseils et des services
d’'urgence:

Ligue suisse contre le Conseils et informations a 044 487 40 00

rhumatisme I'intention des personnes souffrant
de rhumatismes

Office fédéral de la santé Ligne d’'information coronavirus: 058 463 00 00

publique OFSP tous les jours 24 heures sur 24

Croix-Rouge suisse CRS Service de transport de la 058 400 45 75
Croix-Rouge

Diabéte Suisse Conseils aux personnes 056 200 17 90
atteintes de diabéte

Five up (coopération avec la  La ligne d'assistance met en 058 400 41 43

CRS, la Société suisse d'utili- contact avec des bénévoles, par

té publique et d’'autres exemple pour se déplacer ou faire

partenaires) les courses

Fondation Suisse de Conseils pour personnes atteintes 031 388 80 80

Cardiologie de maladies cardio-vasculaires

La Main Tendue Service d'entraide 143

téléphonique: tous les jours 24
heures sur 24

Ligue contre le cancer Conseils aux personnes 0800 11 88 11
atteintes de cancer

Ligue pulmonaire Conseils aux personnes souffrant 031 378 20 50
de maladies respiratoires

Pro Mente Sana Conseils psychosociaux par 0840 000 062
téléphone

Pro Senectute Ligne d’'information pour les 058 591 15 15

personnes agées

Unia - Le Syndicat Ligne d’assistance téléphonique 0848 240 240
coronavirus pour les questions
relatives au droit du travail

Police 117
Pompiers 118
Ambulances, appel d'urgence 144




La Ligue suisse contre le rhumatisme et ses organisations members
«Conseil, mobilité, accompagnement: nous aidons les personnes souffrant de

Numéro de téléphone

rhumatismes a mieux vivre au quotidien..»

Ligues cantonales et régionales contre le rhumatisme

Argovie

Bale

Berne et Haut-Valais
Fribourg

Genéve

Glaris

Jura

Lucerne et Unterwald
Neuchatel
Schaffhouse
Soleure

056 442 19 42
061 269 99 50
031 311 00 06
026 322 90 00
022 718 35 55

055 610 15 16 und 079 366 22 23

032 466 63 61
041 377 26 26
032913 22 77
052 643 44 47
032 623 51 71

081 302 47 80 (Secrétariat)
081 511 50 03 (Conseil : Bad Ragaz)
071 223 15 13 (Conseil : St-Gall)

St-Gall, Grisons, les deux Appenzell et
Principauté du Liechtenstein

Tessin

Thurgovie

Uri et Schwyz

Valais

Vaud

Zoug

Zurich

Associations de patients
Association Suisse des Polyarthritiques

Association Suisse du Lupus Erythémateux

Société suisse de la spondylarthrite
ankylosante

Association Suisse des Fibromyalgiques

Association Suisse de I'Ostéogenese
Imparfaite

Association Suisse des Sclérodermiques

091 825 46 13
071 688 53 67
041 870 40 10
027 322 59 14
021 623 37 07
041 750 39 29
044 405 45 50

044 422 35 00

044 487 40 67
044 272 78 66

024 4259575
043 300 97 60

024 472 32 64




