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Rheumaliga Schweiz
Bewusst bewegt

Rheuma?!

Einfihrung in die Rheumatologie

Mittwoch, 18. September 2019, Luzern

Ziele:
¢ Sie kennen die wichtigsten rheumatischen Krankheitsbilder.
¢ Sie begegnen Betroffenen und erhalten Einblick in deren Leben mit einer
rheumatischen Krankheit.
e Sie lernen die Rheumaliga Schweiz und ihre Dienstleistungen kennen.

Programm (Anderungen vorbehalten)

ab 09 Uhr Kaffee und Gipfeli
09.30 Uhr Begriissung
09.45 Uhr Rheuma - die wichtigsten Krankheitsbilder

Arthrose, Arthritis, Weichteilrheuma / Fibromyalgie,
Ruckenschmerzen, Osteoporose
Dr. med. Ralph Melzer und Dr. med. Lukas Schmid

11.15 Uhr Bewegte Pause

11.30 Uhr Bewusst bewegt
Martina Roffler

12.00 Uhr Dienstleistungen der Rheumaliga Schweiz
Cornelia Schwager

12.30 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Workshop (3 Gruppen)

Im Gespréach mit Betroffenen und Betroffenheit selber erleben
Kirsten Appel, Martina Roffler und Cornelia Schwager

15.45 Uhr Leben mit einer chronischen Krankheit
Andreas DoOrner

16.45 Uhr Abschluss

Ca. 17.15 Uhr Ende der Veranstaltung



Allgemeine Informationen

Ort

Veranstalterin

Referierende

Kirsten Appel

Andreas Dorner

Dr. med. Ralph Melzer
Martina Roffler

Dr. med. Lukas Schmid

Cornelia Schwager

Im Gesprach
mit Betroffenen

Teilnehmende

Kursgebihr

Abmeldung/
Annullierung:

Versicherung

Horsaal Spitalzentrum
Kantonsspital Luzern
6000 Luzern 16

Rheumaliga Schweiz, www.rheumaliga.ch
Tel. 044 487 40 00, kurse@rheumaliga.ch

Leitende Physiotherapeutin, Luzerner Kantonsspital
Diplom-Psychologe, Leiter psychoonkologische Therapien,
St. Claraspital Basel

Rheumatologe, Co-Chefarzt Rheumatologie, Luzerner
Kantonsspital

Dipl. Physiotherapeutin FH, Verantwortliche Kurse & Weiter-
bildung, Rheumaliga Schweiz

Rheumatologe, Chefarzt Rheumatologie, Luzerner
Kantonsspital

Mitarbeiterin Kurse & Weiterbildung, Rheumaliga Schweiz

Betroffene Personen und eine Gespréachsleitung sind mit den
Teilnehmenden im Gesprach.

Sozialarbeitende (Rheumaliga, Pro Infirmis, Pro Senectute)
Mitarbeitende Geschaftsstellen (Rheumaliga, Patientenorganisation)
Kursleitende (Rheumaliga, Pro Senectute)

Pflegefachleute und MPA verschiedener Spitaler/Praxen

Beratende SAHB (Schweiz. Arbeitsgemeinschaft Hilfsmittel-
beratung fir Behinderte und Betagte)

Fr. 190.- (inkl. Verpflegung)
Der Kursbeitrag geht zu Lasten der Teilnehmenden oder
der jeweiligen Organisation (kt. Rheumaliga, Pro Infirmis etc.)

Bitte schriftlich oder telefonisch der Rheumaliga Schweiz
melden (siehe oben «Veranstalterin»)

Abmeldungen 30 bis 5 Arbeitstage vor Kursbeginn

Es wird eine Bearbeitungsgebuhr von Fr. 50.-- erhoben, sofern keine
Ersatzperson gestellt wird oder jemand von einer Warteliste nachriicken
kann.

Abmeldung ab 4 Arbeitstage vor Kursbheginn

Es werden die gesamten Kurskosten in Rechnung gestellt, sofern keine
Ersatzperson gestellt wird oder jemand von einer Warteliste nachriicken
kann. Mit Arztzeugnis wird nur eine Bearbeitungsgebiihr von Fr. 50.--
erhoben.

Unentschuldigtes Nichterscheinen
Es werden die gesamten Kurskosten verrechnet.

Ist Sache der Teilnehmenden


mailto:i.zehnder@rheumaliga.ch

