
Fortbildungsprogramm Basel
Mittwoch, 10. Juni 2026
Casa Bethesda

Ab 16.15	� Apéro

17.00 – 17.10	� Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Anna Thoma, Basel 

17.10 – 17.40	 �Schulterschmerzen - welche Diagnostik ist wann sinnvoll?  
Dr. med. Stefan Loske, Orthopädische Chirurgie FMH, Spez. 
Schulter- und Ellbogenchirurgie, ARTHROMedics, Basel 

			 
17.40 – 18.45	 �Workshop I 

→  Diskussion, Fälle, Untersuchungstechnik 
→  Infiltration mit und ohne Ultraschall

18.45 – 19.15	 Diskussion 

19.15 – 19.45 	 �Physiotherapie - Physiotherapeutische  
Behandlungsstrategien bei Schulterschmerzen 
Pascal Weiss, Physiotherapeut und Medizinischer Masseur, 
cand. MAS MSK Physiotherapie, Bethesda Spital, Basel 

19.45 – 21.00	 �Workshop II 
→  Diskussion, Fälle, Untersuchungstechnik 
→  Infiltration mit und ohne Ultraschall 

21.00	 Ende der Fortbildung

Schulterschmerzen
Effiziente Diagnostik,  
erfolgreiche Therapie 



Expertinnen, Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Hans Dieter Hüllstrung, Liestal; FMH Rheumatologie, Physikalische  
Medizin und Rehabilitation, Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Chrysoula Manolaraki, Basel; FMH Rheumatologie
Dr. med. Anna Thoma, Basel; FMH Rheumatologie, Physikalische Medizin und 
Rehabilitation, Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Kirsten Beckers Engelberger, Lausen; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Anna Benz, Basel; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Aline Hersberger, Basel; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Andreas Schlumpf, Basel; FMH Allgemeine Medizin

Mit freundlicher Unterstützung

Durchführungsort
Casa Bethesda
Gellertstrasse 156,  
4052 Basel 

Kosten
CHF 90.–

Anmeldung
www.rheumaliga.ch/update

Abmeldung
Annulation ≤ 30 Tage: CHF 50.-
(sofern keine Ersatzperson gestellt wird) 

Unentschuldigtes Nichterscheinen: 
CHF 90.-

Credits
SGAIM: 4 Credits 
SGR: 4 Credits
SAMM: 4 Credits

Kontakt
Rheumaliga Schweiz 
Tel. 044 487 40 00 
kurse@rheumaliga.ch 
www.rheumaliga.ch


