
Fortbildungsprogramm Bern
Donnerstag, 11. Juni 2026
Novotel Bern Expo

Ab 13.15	� Apéro

14.00 – 14.10	� Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Florian Winkler, Berner Rheumazentrum am  
Viktoriaplatz

14.10 – 14.40	 �Wenn der Flügel lahmt – Erkennung, Abklärung und  
Behandlung von Schulterpathologien in der hausärztlichen 
Praxis 
Dr. med. Mathias Hoffmann, leitender Arzt Schulter Chirurgie  
RSE Burgdorf

14.40 – 15.45	 �Workshop I

15.45 – 16.15	� Diskussion 

16.15 – 16.45 	� Schulterpathologien aus physiotherapeutischer  
Perspektive: Diagnostik und Therapie 
Samuel Schär, MSc. Sportphysio (i.A.),  
MAS Physiotherapie i.A., Sportphysio SPT,  
Pilates und TRX Instruktor, Bern: Diagnostik Therapie

16.45 – 18.00	 �Workshop II

18.00	� Ende der Fortbildung

Schulterschmerzen
Effiziente Diagnostik,  
erfolgreiche Therapie 



Expertinnen, Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Judith Everts, Bern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Ueli Studer, Bern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Florian Winkler, Bern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Gion Caliezi, Bern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Grégoire Pfander, Schüpfen; FMH Allgemeine Innere Medizin 
Dr. med. Astrid Lötscher, Bern; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Roland Eugster, FMH für Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Lukas Minder, FMH für Allgemeine Innere Medizin

Mit freundlicher Unterstützung

Durchführungsort
Novotel Bern Expo
Am Guisanplatz 2,  
3014 Bern

Kosten
CHF 90.–

Anmeldung
www.rheumaliga.ch/update

Abmeldung
Annulation ≤ 30 Tage: CHF 50.-
(sofern keine Ersatzperson gestellt wird) 

Unentschuldigtes Nichterscheinen: 
CHF 90.-

Credits
SGAIM: 4 Credits 
SGR: 4 Credits
SAMM: 4 Credits

Kontakt
Rheumaliga Schweiz 
Tel. 044 487 40 00 
kurse@rheumaliga.ch 
www.rheumaliga.ch


