
Fortbildungsprogramm Luzern
Donnerstag, 29. Oktober 2026
D4 Business Village Luzern

Ab 13.15	 Apéro

14.00 – 14.10	� Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Carmen Camenzind, Leitende Ärztin Rheumatologie 
Luzerner Kantonsspital 

14.10 – 14.40	 �«Junge Schulter»  
Dr. med. Stefan Mühlebach, Rheumapraxis Sursee

14.45 – 15.30	 �Schulteruntersuchung: Demonstration und praktisches Üben 
untereinander (wir empfehlen passende Kleidung, z.B. Trägertop) 

15.30 – 16.00	 Diskussion

16.00 – 16.30	 �«Alte Schulter»  
Dr. med. Dagmar Hauser, Leitende Ärztin Rheumatologie  
Zuger Kantonsspital

16.35 – 17.05	�

�

Schulteruntersuch 2. Teil: Demonstration und praktisches 
Üben mit Schwerpunkt auf therapeutischen Optionen und 
Instruktion eines Heimprogramms

17.10 – 18.00     «Behandlung der Arthrose in der Schulter»
     Dr. med. Atul Sukthankar, FMH Orthopädische Chirurgie,

Ortho Clinic, Zürich

18.00 Ende der Fortbildung

Schulterschmerzen
Effiziente Diagnostik,  
erfolgreiche Therapie 



Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Carmen Camenzind, Luzern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Dagmar Hauser, Baar; FMH Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin 
Dr. med. et phil. nat. Gediminas Matulis, Luzern; FMH Rheumatologie
Dr. med. Stefan Mühlebach, Sursee; FMH Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin 
Dr. med. Fabian Bachmann, Oberkirch; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Sabina Fischer, Eschenbach; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Yvonne Peter, Adligenswil; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Ralph Pianzola, Luzern; FMH Allgemeine Innere Medizin

Durchführungsort
D4 Business Village Luzern
Conference Center, Platz 4
6039 Root D4

Kosten
CHF 90.–

Anmeldung
www.rheumaliga.ch/update

Abmeldung
Annulation ≤ 30 Tage: CHF 50.-
(sofern keine Ersatzperson gestellt wird) 

Unentschuldigtes Nichterscheinen: 
CHF 90.-

Credits
SGAIM: 4 Credits 
SGR: 4 Credits
SAMM: 4 Credits

Kontakt
Rheumaliga Schweiz 
Tel. 044 487 40 00 
kurse@rheumaliga.ch 
www.rheumaliga.ch

Mit freundlicher Unterstützung


