
Ab 13.15		  Apéro

14.00	–	14.10	 Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Ivo Büchler, St. Gallen

14.10	–	14.40	 Lokale weichteilrheumatische Probleme und  
Fibromyalgie – Eine Übersicht 
Dr. med. Marc Erismann, St. Gallen

14.40	–	15.10	 Generalisierte Weichteilschmerzen –  
Die psychosomatische Sicht 
Dipl. med. Elfriede Strubel, Rehazentrum Walenstadtberg

15.15	–	16.00	 Workshop I: Lokale Weichteilschmerzen

16.00	–	16.30 	 Diskussion

16.30	–	17.20	 Workshop II: Generalisierte Weichteilschmerzen

17.25	 –	18.00	 Interessante Fälle aus der Praxis  
Verabschiedung

Fortbildungsprogramm St. Gallen  
Donnerstag, 19. August 2021 
Radisson Blu Hotel

Fibromyalgie &  
lokale Weichteilschmerzen
Abgrenzung in der Hausarztpraxis



Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Ivo Büchler, St. Gallen; FMH Rheumatologie
Dr. med. Marc Erismann, St. Gallen; FMH Rheumatologie
Dr. med. Matthias Saur, Frauenfeld; FMH Rheumatologie,  

Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Urs Eggmann, Berneck; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Michael Salzgeber, Wittenbach; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Vladimir Sibalic, St. Gallen; FMH Allgemeine Innere Medizin

Veranstalterin / Anmeldung
Rheumaliga Schweiz, Josefstrasse 92, 8005 Zürich 
Tel. 044 487 40 00 / Fax 044 487 40 19
www.rheumaliga.ch/update
update@rheumaliga.ch

Kosten
CHF 60.– (inklusive Verpflegung und Handout)

Credits
SGAIM: 4 Credits
SGR: 4 Credits

Mit freundlicher Unterstützung


