
Ab 13.15  Apéro riche

14.00 – 14.15 Begrüssung und Einführung 
Dr. med. Thomas Mietzsch, Rheumatologie Klinik Impuls, 
Wetzikon

14.15 – 14.30 Treat to target bei Gicht anhand eines Beispiels 
Dr. med. Thomas Mietzsch, Rheumatologie Klinik Impuls, 
Wetzikon

14.30 – 14.45 Pseudogicht 
Dr. med. Nicole Egloff, Zentrum für Rheuma- und Knochen-
erkrankungen, Zürich

14.45 – 15.45 Workshop I: Gicht und Pseudogicht / Casefinding

15.45 – 16.15 Diskussion

16.15 – 16.45 Gichtanfälle durch Ernährung verhindern? 
Kirsten Scheuer, Dipl. Ernährungsberaterin, HF, nutrition-zh,  
Zürich

16.45 – 18.00 Workshop II: Ernährung, Diät bei Gicht alles klar?

18.00   Ende der Veranstaltung

Fortbildungsprogramm Zürich 
Donnerstag, 25. Mai 2023 
Hotel Sheraton Pfingstweid

Gicht und Pseudogicht 
aber richtig!
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Expertinnen, Experten und Gesprächsleitende
Dr. med. Nicole Egloff, Zürich; FMH Rheumatologie
Dr. med. Marco Etter, Zürich; FMH Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Thomas Mietzsch, Wetzikon; FMH Rheumatologie, 

Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Beda Wyrsch, Wetzikon; FMH Rheumatologie
Dr. med. Eleonora Brunner, Zürich; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Christian Morello, Hirzel; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Susanna Stürm, Winterthur; FMH Allgemeine Innere Medizin
Dr. med. Hans Wehrli, Winterthur; FMH Allgemeine Innere Medizin

Veranstalterin / Anmeldung
Rheumaliga Schweiz, Josefstrasse 92, 8005 Zürich 
Tel. 044 487 40 00 / Fax 044 487 40 19
www.rheumaliga.ch/update
update@rheumaliga.ch

Kosten
CHF 60.– (inklusive Verpflegung und Handout)

Credits
SGAIM: 4 Credits
SGR: 4 Credits

Mit freundlicher Unterstützung
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