
Sehr geehrte Gönner, Helfer, Sponsoren und weitere Interessierte

Bald ist es so weit und unser Sponsoren WALK / LAUF startet am 27. August ab 10 Uhr mit vielen Attraktionen zu unserem 50 Jahr Jubiläum.

Laufen für einen guten Zweck – Spenden für unseren 

Stahlgiesserei-Bau mit Therapiebad im Mühlental Schaffhausen


Spenden WALK / LAUF      

Treppen-Challenge
Start: 10 Uhr - 15 Uhr 

Samstag, 27. August 2022
 
Festwirtschaft: 10 – 17 Uhr

Mühlentalstrasse 80 Stahlgiesserei Schaffhausen
vis-à-vis kantonale Verwaltung im Innenhof / Stadtgarten der Stahlgiesserei

Teilnehmen können alle Altersklassen inkl. Jugend und Kinder
Läufer, Spaziergänger, Rollstuhlfahrer, Walker

WALK oder LAUF = 1 Runde sind 500m im Stadtgarten Stahlgiesserei 
Treppen-Challenge = 1 Runde sind 2km mit 55 hm (Stadtgarten, Treppe, Weinsteig, Durachweg)

Jede Person macht so lange mit, wie sie mag, jede Runde zählt, auch mit Pausen möglich

Info und Anmeldung
Rheumaliga Schaffhausen
Tel. 052 643 44 47
rheuma.sh@bluewin.ch
www.rheumaliga.ch/sh

Um Voranmeldung wird gebeten
Spontan-Teilnahmen sind auch möglich
Der Anlass findet an der frischen Luft statt

Statt einer Startgebühr danken wir für Spenden an unseren Bau in der Stahlgiesserei

Man darf selber spenden oder sucht sich im Bekannten-/Freundes-/Verwandtenkreis Gönner, welche einen Pauschalbetrag oder pro Runde einen Betrag geben möchten 

Jede gelaufene Runde zählt, bitte zahlreich teilnehmen – bringt eure Freunde mit!
Man darf auch spenden ohne zu laufen :o)

Wir verleihen je einen Preis für den jüngsten und den ältesten Teilnehmenden
und je einen Preis für die meisten Runden im Stadtgarten und der Treppen-Challenge, bei Gleichstand – gibt es eine Verlosung um 14 Uhr am 27.8.22

Im Verhinderungsfall zählen auch mit einer Smart-Watch aufgezeichnete Runden. 
Die Daten können zwischen 20.8. – 5.9.22 bei uns angezeigt werden.

Achtung noch freie Plätze: Am Freitag 9. September findet unser Benefiz-Abend im Pavillon im Park (ehemals Casino) auf Voranmeldung statt.
