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Bewegen, Rheumaliga Thurgau
Begleiten. Bewusst bewegt

Einladung zur Jahresversammlung 2024

Wir laden Mitglieder, Génner und Freunde der Rheumaliga Thurgau herzlich ein.

Datum: Montag, 6. Mai 2024, 19.00 Uhr
Ort: Horsaal, BBZ Weinfelden
Schitzenstrasse 9/11
8570 Weinfelden
Traktanden: 1. Begrussung und Wahl der Stimmenzahler
2. Protokoll der Jahresversammlung 2023
3. Jahresbericht des Préasidenten
4. Jahresrechnung und Bericht der Revisionsstelle
6. Kurswesen
7. Jahresprogramm
8. Varia

Anschliessend wird Sibylle Iseli, Physiotherapeutin BSc in Kreuzlingen und
Spiraldynamik® Fachkraft Level Advanced, einen Vortrag halten zum Thema

Prinzipien der Spiraldynamik®

Spiraldynamik® kann man sich als «Gebrauchsanleitung fir den Korper»
vorstellen. Wie das in der Praxis bei Beschwerden oder auch praventiv
angewendet wird und wie die Spiraldynamik® Prinzipien schonende und
entlastende Bewegung von Kopf bis Fuss fordert, wird uns Sibylle Iseli mit diesem
Vortrag naherbringen.

Reservieren Sie sich diesen Abend, Sie sind herzlich willkommen.
Zum Ausklang offerieren wir Ihnen einen kleinen Apero.

Freundliche Grisse
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