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Ligue valaisanne contre le rhumatisme
Notre action - votre mobilité




Avant-propos du président

Chers membres, chers amis de la LVR,

L’année écoulée a été celle de la stabilisation. La Ligue valaisanne
contre le rhumatisme s’est extraite de la zone marécageuse dans
laquelle I'avaient plongée la disparition abrupte de I'ancienne direction et
des difficultés financiéres menacantes : le nouveau comité y a fait face
avec vaillance et I'essentiel des problémes est maintenant réglé. Pour
les ligues de santé, I'équilibre économique est un souci constant. Le
budget s’amplifie au prorata de 'activité, les nouvelles prestations
impliguant de nouveaux investissements. Contribuent a cette enveloppe
financiére croissante les frais de gestion : a cet égard, I'acquisition
récente d’un dispositif informatique moderne nous permet désormais
une conduite clairvoyante des aspects administratifs, de la comptabilité
et de 'organisation de nos prestations.

Notre activité principale, la tenue des différents cours, a retrouvé son
rythme d’avant la pandémie grace a une équipe de responsables fidéles
et trés impliqués sans qui la LVR n’existerait simplement pas.

Mais pour survivre, tout corps a besoin de se régénérer. Au début de
I'été dernier, nous avons mis sur pied un projet pilote pour bouger de
maniere ludique: "découverte active en ville". Il s’agit, en suivant un
parcours historique, d’allier une visite de ville éclairée par un guide et
des exercices sous I'égide d’un(e) physiothérapeute. Cette premiére
mouture a été déclinée a Sion sur plusieurs jours et par petits groupes.
La manifestation a rencontré un vif succés et sera exportée a d’autres
villes valaisannes a 'avenir.

Nous avons par ailleurs proposé a tous les cantons romands un cycle
de conférences associant un médecin et une diététicienne autour de
'influence de I'alimentation sur les maladies rhumatismales.
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Avant-propos du président

La encore, la fréquentation a été excellente et d’autres thémes suscitant
l'intérét aussi bien des patients que des bien portants sont actuellement
a l'étude.

Enfin, la traditionnelle journée de formation mise sur pied par la Ligue
suisse a abordé la question cruciale de la douleur dans le domaine de
I'appareil locomoteur. La encore, la salle était comble.

Notre ligue a donc recouvré une santé vigoureuse. Mais il n’en est ainsi
que si elle peut compter sur le soutien et la participation de ses
membres. Merci de nous rester fideles ces prochaines années et
d’inviter vos proches a nous rejoindre !

Pierre-Alain Buchard
Président de la LVR
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Bilan au 31.12.2022

Remarque 2022 2021
en CHF en CHF

ACTIFE
Actifs circulants
Liguidités 35287 36’561
Débiteurs 7428 0
Créances aupres des
assurances sociales 3’983
Actifs de régularisation 436 45038
Total 47°134 81°599
Actifs immobilisés
Immobilisations corporelles
et incorporelles
Logiciels 12’000
Mobilier 1 1
Matériel informatique 1 1
Machines de bureau 1 1
Total 12’003 3
Total de |'actif 59’137 81602
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Bilan au 31.12.2022

Remarque 2022 2021
en CHF en CHF

PASSIF
Fonds étrangers a
court terme
Créanciers LSR 56’418 56’418
Autres Créanciers 25 17°900
Dettes auprés des 241 0
assurances sociales
Passifs de régularisation 2'330 3’000
Total 59’014 77’318
Fonds propres
Capital 4’284 7'289
Résultat de I'exercice -4’161 -3'005
Total 123 4’284
Total du passif 59137 81602
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Compte d’exploitation au 31.12.2022

Remarque 2022 2021
en CHF en CHF

PRODUITS
Cotisations 28’575 22’797
Loterie Romande 20'000 20'000
Dons divers 11’989 10’100
Collecte nationale 1’852 4’603
Contributions pour projets 18’454
Contributions des pouvoirs
publics 38737 46’343
Produits des prestations 131’309 80’108
J. TVA -8'019 -4'610
Total 242’897 179’341
CHARGES
Charges des prestations 52’488 31’378
Personnel secrétariat 96’006 41’550
Personnel cours 64’064 39'780
Loyer et charges 6’000 4’063
Assurances 368 995
Frais administratifs 14’456 13'796
Frais informatiques 4’821
Relations publiques, travail
interne 5725 0
Secrétariat LSR 0 50’016
Total 243’928 181’578

Page 6



Compte d’exploitation au 31.12.2022

Remarque 2022 2021
en CHF en CHF
RESULTAT FINANCIER
Charges financieres 130 768
Total 130 768
AMORTISSEMENTS
Amortissements 3’000 0
Total 3’000 0
Résultat de I'exercice -4°’161 -3°005

Page 7



Annexe aux comptes annuels 2022

Informations concernant les principes comptables appliqués pour
I'établissement des comptes annuels

Les présents comptes annuels ont été établis conformément aux
prescriptions de la loi suisse, en particulier des comptes annuels du
Code des obligations (art. 957 a 962).

Les immobilisations corporelles et incorporelles sont activées au co(t
d’acquisition et amorties directement. Les amortissements sont
effectués selon la méthode linéaire. Les logiciels sont amortis sur 5 ans.

Autres informations

Engagements non-inscrits au bilan 2022/2021
La subvention de I'Al pour les prestations visées a l'art. 74 LAl est liée.

Au moment de la cléture des comptes, il n'était pas encore certain si et
dans quelle proportion les excédents devaient étre transférés dans un
fonds affecté a l'art. 74 LAI.

Nombre de postes a plein temps en moyenne annuelle
Le nombre de postes a plein temps en moyenne annuelle se situe
entre 1 et 10 en 2022 comme en 2021.
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Rapport de I’organe de révision

Tél.  +4127 3247070 BDO SA
www.bdo.ch Place du Midi 36
—

sion@bdo.ch 1950 Sion

Rapport de I'organe de révision sur le contréle restreint
a l'Assemblée générale de la

Ligue valaisanne contre le rhumatisme, Sion

En notre qualité d’organe de révision, nous avons controlé les comptes annuels (bilan, compte
d’exploitation et annexe) de Ligue valaisanne contre le rhumatisme pour l'exercice arrété au 31
décembre 2022.

La responsabilité de |’établissement des comptes annuels incombe au comité alors que notre mission
consiste & controler ces comptes. Nous attestons que nous remplissons les exigences légales
d’agrément et d’indépendance.

Notre controle a été effectué selon la Norme suisse relative au contrdle restreint. Cette norme
requiert de planifier et de réaliser le controle de maniére telle que des anomalies significatives dans
les comptes annuels puissent étre constatées. Un controle restreint englobe principalement des
auditions, des opérations de controle analytiques ainsi que des vérifications détaillées appropriées
des documents disponibles dans U'entreprise controlée. En revanche, des vérifications des flux
d’exploitation et du systéme de contréle interne ainsi que des auditions et d’autres opérations de
controle destinées a détecter des fraudes ou d’autres violations de la loi ne font pas partie de ce
controle.

Lors de notre contréle, nous n’avons pas rencontré d’éléments nous permettant de conclure que les
comptes annuels ne sont pas conformes a la loi suisse et aux statuts.

Sion, 10 mars 2023

BDO SA
Bastien Forré Loic Rossé
Expert-réviseur agréé Expert-réviseur agréé

Réviseur responsable

BDO SA, dent le siége principal est & Zurich, est le membre suisse, juridiay indé| du réseau BDO.
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Nos informations

Notre objectif :
Améliorer la qualité de vie au quotidien des rhumatisants

Nos cours :
= Cours de gymnastique thérapeutique : mobilité et renforcement
= Cours Demain-Equi-Libre : prévention active
= Aguacura : gymnastique dans 'eau

La liste de nos cours est disponible sur www.ligues-rhumatisme.ch/vs

Nos autres prestations :
= Conseil social gratuit en association avec la Ligue vaudoise
contre le rhumatisme : Tél. 021 623 37 07
= Conférences et manifestations gratuites
= Journal trimestriel ForumR déployé par la Ligue suisse
= Moyens auxiliaires et brochures de la Ligue suisse relatives
a la prévention et aux différentes maladies rhumatismales

Comment nous soutenir ?
En faisant un don, méme modeste, sur notre compte CCP :
IBAN CH16 0900 0000 1900 4080 3

MERCI pour votre soutien par votre cotisation de membre, votre
participation aux cours ou par un don!

Ligue valaisanne contre le rhumatisme, 1950 Sion
Tél: 027 322 59 14 - www.ligues-rhumatisme.ch/vs
info@Irvalais.ch ou l.giacca@Irvalais.ch

Ligue valaisanne contre le rhumatisme
Notre action - votre mobilité
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