Rheumatreff

Erfahrungen und Informationen austauschen,
sich kennenlernen, sich vernetzen, Geselligkeit pflegen

Der Rheumatreff steht allen Menschen offen, die von einer rheumatischen
Erkrankung betroffen sind. In ungezwungener Atmosphare wollen wir Erfahrungen
und Informationen austauschen, uns kennenlernen und vernetzen, uns gegenseitig
unterstiitzen, Geselligkeit pflegen und Spass haben, gemeinsame Aktivititen
(Kultur, Bewegung, Entspannung, usw.), von seinen Hobbies oder Beruf berichten
und Wissen weitergeben, und vieles mehr.

Treffdaten: jeweils am Dienstag von 17.15 bis 18.15 Uhr
30.1.,27.2.,26.3,,30.4,, 25.6.,30.7., 27.8., 14.9,, 29.10., 26.11., 17.12.,

Kosten: keine

Der Rheumatreff findet statt, wenn sich mindestens drei Teilnehmende angemeldet haben.

unterstiitzend: Silvia Tobler, Leiterin der Rheumaliga Beratungsstelle in St.Gallen

Ort: Rosenbergstrasse 69, 9000 St. Gallen

Auskunft / Rheumaliga SG, GR, Al/AR und Fiirstentum Liechtenstein Rheumaliga

Anmeldung Rosenbergstrasse 69, 9000 St. Gallen SG, GR, Al/AR und
Tel. 071 223 15 13 Fiirstentum Liechtenstein

Mail: beratung.sg@rheumaliga.ch Bt Dewegt

www.rheumaliga.ch/sgfl



