Rheumaliga Uri und Schwyz
Bewusst bewegt

Protokoll der 41. Generalversammlung der Rheumaliga Uri und Schwyz
vom 04.06.2024, 19.15 Uhr im Restaurant Weisses Rossli, Brunnen

Anwesend Vorstand: Dr. med. Urs Britschgi, Prasident
Dr. med. Denise Burger, Vorstandsmitglied
Romana Bossi Bisatz, lic. jur. Vorstandsmitglied
Dr. med. Carmen Camenzind, Vorstandsmitglied
Mary Arnold, Leiterin Geschaftsstelle (GL)
Silvia Schmid, Stv. Geschéftsstelle (Stv.GL)

Entschuldigt: Planzer Tobias, Kassier

Triitsch Monika, Unteriberg, Brun Edith, Altdorf, Brun Franz-Xaver, Altdorf, Haldi Sepp, Altdorf, Cathomen
Tumasch, Altdorf, Stadler Franz Xaver, Altdorf, Arnold Kathrine, Schattdorf, Heinzer Silvia, Schwyz, Arnold Roby,
Altdorf, Bartschi Peter, Schattdorf, Dettling Marianne, Ibach, Signer Sabine, Steinen, Ludwig Reto, Altdorf,
Steiner Corina, Schwyz, Baumann Priska, Seedorf

Prasenzliste: Die Prasenzliste liegt vor.

TRAKTANDEN

Begriissung und Eréffnung der Generalversammlung

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der Generalversammlung vom 05. Juni 2024

Jahresbericht 2024

Jahresrechnung 2024 und Revisorenbericht / Décharge

Budget 2025 zur Kenntnisnahme

Mitgliederbeitrag 2026

Wahlen

O O NV HAWIN

Ehrungen

10. Verschiedenes

1. Begriissung und Er6ffnung der 41. Generalversammlung

Der Prasident begriisst 14 Anwesende und eroffnet die 41. Generalversammlung.

2. Wahl der Stimmenzdhler

Aufgrund der kleinen Besucherzahl wird auf die Wahl eines Stimmenzahlers verzichtet.
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3. Protokoll der Generalversammlung vom 05. Juni 2024

Das Protokoll der 40. Generalversammlung vom 05. Juni 2024 wurde vorgangig auf der Homepage der
Rheumaliga Uri und Schwyz publiziert.

v Es wird ohne Einwadnde und einstimmig genehmigt.

4. Jahresbericht 2024

Der Jahresbericht 2024 wurde allen Vereinsmitgliedern in der ersten Halfte Mai zugestellt und ist
ebenfalls auf der Homepage der Rheumaliga Uri und Schwyz aufgeschaltet.

v Der Jahresbericht 2024 wird einstimmig angenommen.

5. Jahresrechnung 2024 und Revisorenbericht / Erteilung der Décharge

Die Erfolgsrechnung und die Bilanz 2024 sind im Jahresbericht 2024 auf den Seiten 8 bis 10 aufgefiihrt.
Total Ertrag:  CHF 331'875.15

Total Aufwand: CHF 341'816.57

Verlust 2024: CHF 9'941.42

Total freies Vereinskapital per 31.12.2024: CHF 402'181.55

Die Geschaftsleiterin Mary Arnold erlautert die wichtigsten Ursachen fiir das negative Jahresergebnis.

Die Jahresrechnung wurde von der Convisa Revisions AG gepriift, der Revisionsbericht ist im
Jahresbericht 2024 auf Seite 11 abgedruckt.
Die Generalversammlung stimmt Uber die Jahresrechnung sowie die Décharge des Vorstandes ab:

v' Die Jahresrechnung 2024 wird von der Generalversammlung einstimmig genehmigt.
v" Dem Vorstand wird einstimmig die Décharge erteilt.

6. Budget 2025 zur Kenntnisnahme

Das Budget 2025 wurde an der letzten Vorstandssitzung im November 2024 verabschiedet. Es sieht bei
einem Ertrag von CHF 326'300 und einem Aufwand von CHF 360'300 einen Verlust von CHF 34'000 vor.

v' Das Budget wird von der Generalversammlung zur Kenntnis genommen.

Der Prasident weist darauf hin, dass an der heutigen Vorstandssitzung eine Erhéhung der Kursgelder um
CHF 2.00 pro Lektion per 1. Januar 2026 beschlossen wurde.

7. Mitgliederbeitrag 2026

Der Vorstand schlagt vor, den Mitgliederbeitrag fiir das Jahr 2026 bei CHF 20.00 zu belassen.

v Die Generalversammlung stimmt dem Vorschlag einstimmig zu.

8. Wahlen
» Vorstandsmitglied fiir die Amtsdauer 2025-2028

Frau lic. iur. Romana Bossi Bisatz, seit 2005 Mitglied des Vorstands, tritt per Generalversammlung 2025
zurlick. Der Vorstand dankt ihr herzlich fiir ihr langjahriges Engagement.

Als neues Vorstandsmitglied fiir die Amtsdauer 2025-2028 schlagt der Vorstand Herr MLaw Flavio Gisler
aus Schattdorf vor.

v' Die Generalversammlung wéhlt Flavio Gisler einstimmig in den Vorstand.
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9. Ehrungen

» Ehrung und Verabschiedung Vorstandsmitglied Romana Bossi Bisatz

Frau Romana Bossi Bisatz war seit 2005 engagiertes Vorstandsmitglied der Rheumaliga Uri und Schwyz.
Sie brachte ihr Fachwissen als Rechtsanwaltin stets kompetent und bereitwillig ein und unterstitzte den
Vorstand mit grossem Engagement. Zum Dank wird ihr ein Blumenstrauss und ein Geschenk Gberreicht.

» Dienstjubildum 2025

Furr 20 Jahre Engagement bei der Rheumaliga Uri und Schwyz wird Frau Marianne Dettling (Ibach) geehrt.
Sie leitet derzeit vier wochentliche Kurse in Osteogym und Riickengymnastik. Marianne Dettling konnte
an der Generalversammlung nicht teilnehmen und hat sich entschuldigt.

Flr 15 Jahre engagierte Kursleitertatigkeit wird Frau Véronique Petermann geehrt. Sie unterrichtet
Aquawell in Schwyz und Altdorf. Obwohl sie ihren Riicktritt als festangestellte Kursleiterin bekannt
gegeben hat, bleibt sie dem Kursleiterteam weiterhin als wertvolle Aushilfe erhalten.

Zur Anerkennung wird ihr ein Gutschein und eine Blume Uberreicht.

10. Verschiedenes

» Umfrage zum Abonnement ForumR

Im Sommer 2024 wurden alle Mitglieder befragt, ob sie die Zeitschrift forumR weiterhin regelmassig
erhalten méchten. Von insgesamt 440 bisherigen Abonnent*innen haben sich lediglich 71 Personen fir
den weiteren Erhalt entschieden. forumR kann jedoch jederzeit kostenlos liber die Geschaftsstelle
bezogen werden.

> Neue Publikationen: Hilfsmittelkatalog / Faltblatt «Aktiv gegen Osteoporose»

Der neue Hilfsmittelkatalog 2025/2026 ist im Mai erschienen. Bereits im Februar wurde das Faltblatt
«Aktiv gegen Osteoporose» veréffentlicht. Es enthlt ein Ubungsprogramm mit Fokus auf Wirksamkeit
und Sicherheit beim Training.

Beide Publikationen liegen auf oder kdnnen kostenlos bei der Geschaftsstelle bestellt werden.

» Schwerpunktthema 2025: «Bewusst Trainiert» — Aktionswoche sistiert

Das Schwerpunktthema 2025 lautet «Bewusst Trainiert». Die Rheumaliga Schweiz hat entschieden, die
nationale Aktionswoche 2025 auszusetzen. Das Format wird derzeit grundlegend (iberarbeitet. Ein neues
Konzept fiir 2026 soll bis Herbst 2025 vorliegen. Grund fiir die Sistierung ist die riicklaufige Teilnahme in
den letzten Jahren.

» Neue Kampagne 2025 «Machst du mit»

Mit der Bewegungskampagne «Machst du mit?» will die Rheumaliga zur Gesundheitsforderung durch
gezieltes Training motivieren. Im Zentrum stehen praktische Ubungsvideos und eine kreative
Postkartenaktion, die Training spielerisch in den Alltag integriert. Die Kampagne lduft bis Dezember 2025
und bietet Impulse fiir die Trainingsbereiche Kraft, Balance, Ausdauer und Beweglichkeit. Ein Beitrag
dazu findet sich im aktuellen Jahresbericht.

» Rheuma News — der digitale Newsletter

Die Rheumaliga Schweiz informiert im zweimonatlich erscheinenden digitalen Newsletter Gber aktuelle
Themen und Projekte. Der Newsletter kann kostenlos liber die Website der Rheumaliga Schweiz
abonniert werden.
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» Wortmeldungen aus der Versammlung

Ein Mitglied erkundigt sich nach der aktuellen Mitgliederzahl und bringt sein Bedauern lber die geringe
Teilnahme an der Generalversammlung zum Ausdruck. Zudem fragt er nach der digitalen Verfligbarkeit
der Zeitschrift forumR. Die Geschéftsleiterin erklart, dass friihere Ausgaben von forumR auf der Website
der Rheumaliga Schweiz unter ,,Angebote / Publikationen” im Archiv einsehbar sind. Die Aufschaltung
erfolgt jeweils rund drei Monate nach Erscheinen.

»  Abschluss der Generalversammlung

Der Prasident Urs Britschgi |adt alle zum anschliessenden Apéro ein und schliesst die Versammlung
offiziell um 19.45 Uhr.

Attinghausen, 12. Juni 2025

Fiir das Protokoll:

/ J&f&// J\ \fol/vt,\,t.(?/

Mary Arnold Silvia Schmid
Geschéftsleitung Stellvertretende Geschéftsleitung
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