Rheumaliga Uri und Schwyz
Bewusst bewegt

Protokoll der 42. Generalversammlung der Rheumaliga Uri und Schwyz
vom 09.06.2026, 19.15 Uhr im Restaurant Weisses Rossli, Brunnen

Anwesend Vorstand: Dr. med. Urs Britschgi, Prasident
Dr. med. Mario Picozzi, Vizeprasident
Dr. med. Denise Burger, Vorstandsmitglied

Dr. med. Carmen Camenzind, Vorstandsmitglied
MLaw Flavio Gisler, Vorstandsmitglied

Mary Arnold, Leiterin Geschaftsstelle (GL)
Silvia Schmid, Stv. Geschéftsstelle (Stv.GL)

Entschuldigt: Planzer Tobias, Kassier

Arnold Kathrin, Schattdorf / Brun Edith und Franz-Xaver, Altdorf / Daggers Eddy, Brunnen / Dalipi lba, Altdorf /
Furrer Ramona, Erstfeld / Gemeinderat Altdorf / Heinzer Silvia, Schwyz / Lussmann Luzia, Altdorf / Reichlin
Monika, Wilen / Rickenbacher Franziska, Schwyz / Rieder Marlies, Altdorf / Robi und Marlies Arnold, Altdorf /
Schelbert Manuela, Schwyz

Prasenzliste: Die Prasenzliste liegt vor.

TRAKTANDEN

Begriissung und Eréffnung der Generalversammlung

Wahl der Stimmenzahler

Protokoll der Generalversammlung vom 04. Juni 2025

Jahresbericht 2025

Jahresrechnung 2025 und Revisorenbericht / Décharge

Budget 2026 zur Kenntnisnahme

Mitgliederbeitrag 2027

Wahlen

OO N AW e

Ehrungen

10. Verschiedenes

1. Begriissung und Er6ffnung der 42. Generalversammlung

Der Prasident begriisst 25 stimmberechtigte Anwesende und eréffnet die 42. Generalversammlung.

2. Wahl der Stimmenzihler

Der Prasident schlagt Ehrenmitglied Reto Ludwig als Stimmenzahler vor.

v" Dr.med. Reto Ludwig wird einstimmig als Stimmenzihler gewihlt.

3. Protokoll der Generalversammlung vom 04. Juni 2025

Das Protokoll der 41. Generalversammlung vom 04. Juni 2025 wurde vorgangig auf der Homepage der
Rheumaliga Uri und Schwyz publiziert.

v' Das Protokoll wird ohne Einwinde einstimmig genehmigt.
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4. Jahresbericht 2025

Der Jahresbericht 2025 wurde allen Vereinsmitgliedern in der ersten Halfte Mai zugestellt und ist
ebenfalls auf der Homepage der Rheumaliga Uri und Schwyz aufgeschaltet.

v Der Jahresbericht 2025 wird einstimmig angenommen.

5. Jahresrechnung 2025 und Revisionsbericht / Erteilung der Décharge

Die Erfolgsrechnung und die Bilanz 2025 sind im Jahresbericht 2025 auf Seite 8-10 aufgefiihrt.
Total Ertrag: CHF 347'616.45

Total Aufwand:  CHF 340'127.35

Gewinn 2025: CHF 7'489.10

Total freies Vereinskapital per 31.12.2025: CHF 409'670.65

Die Geschaftsleiterin Mary Arnold erldutert die wichtigsten Griinde fiir das positive Ergebnis.

Die Jahresrechnung wurde von der Convisa Revisions AG gepriift, der Revisionsbericht ist im
Jahresbericht 2025 auf Seite 11 abgedruckt.

v' Die Jahresrechnung 2025 wird von der Generalversammlung einstimmig genehmigt.
v" Dem Vorstand wird von der Generalversammlung einstimmig die Décharge erteilt.

6. Budget 2026 zur Kenntnisnahme

Das Budget 2026 wurde an der letzten Vorstandssitzung im November 2025 verabschiedet. Es sieht bei
einem Ertrag von CHF 373’000 und einem Aufwand von CHF 369'300 einen Gewinn von CHF 3’700 vor.

v' Das Budget wird von der Generalversammlung zur Kenntnis genommen.

7. Mitgliederbeitrag 2027

Der Vorstand schlagt vor, den Mitgliederbeitrag fir das Jahr 2027 bei CHF 20.00 zu belassen.

v" Die Generalversammlung stimmt dem Vorschlag einstimmig zu.

8. Wahlen
» Neuwahl Prasident fiir die Amtsdauer 2026-2029
Dr. med. Urs Britschgi ist seit 2006 als Prasident im Vorstand tatig. Er hat nun seinen Ricktritt

eingereicht.

Der Vorstand schldgt Dr. med. Armin Zgraggen, Rheumatologe, als neuen Prasidenten fiir die Amtsdauer
2026-2029 vor. Dr. med. Armin Zgraggen ist anwesend und stellt sich der Versammlung kurz vor.

v'  Die Generalversammlung wihlt Dr. med. Armin Zgraggen einstimmig zum neuen Prisidenten.
» Erneuerungswahl Kassier fiir die Amtsdauer 2026-2029

Tobias Planzer stellt sich zur Wiederwahl als Kassier. Er ist seit 2014 Mitglied des Vorstands.

v'  Die Generalversammlung wéhlt Tobias Planzer einstimmig fiir eine weitere Amtsperiode als Kassier.
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9. Ehrungen

> Dienstjubildaum 2026 der Kursleiterinnen
Folgenden Kursleiterinnen darf zum Arbeitsjubildaum gratuliert werden:

e 30 Jahre: Frau Monika Reichlin, Wilen (entschuldigt)
Sie ist verantwortlich fur sieben Aquawellkurse pro Woche in Freienbach.

e 25 Jahre: Frau Silvia Heinzer (entschuldigt)
Sie ist Physiotherapeutin und unterrichtet seit 25 Jahren Active Backademy in Schwyz.

e 20 Jahre Franziska Rickenbacher (entschuldigt)
Sie leitet jeweils am Montag zwei Lektionen Aquawell in Rickenbach.

e 15 Jahre Schuler Andrea
Andrea Schuler ist Physiotherapeutin und eine wertvolle Stiitze als Active Backademy Leiterin in Altdorf.

e 10 Jahre Jaqueline Ochsner
Sie unterrichtet wochentlich 3 Lektionen Pilates / Active Backademy in Einsiedeln.

e 5lJahre:
o Brigitta Arnold, Riickenwell und Osteofit in Altdorf
o Fo6hn Sandra Pilates und Active Backademy in Einsiedeln
o Furrer Ramona Active Backademy in Altdorf (entschuldigt)

» Dienstjubildaum 2026 Festangestelltes Personal

2026 diirfen auch die beiden Festangestellten in der Geschaftsleitung ihr 5-jahriges Dienstjubilaum
feiern:

e  Mary Arnold, Geschéftsleiterin, Attinghausen
e  Silvia Schmid, Stellvertretende Geschaftsleiterin, Schwyz

Allen Anwesenden wird mit einem Gutschein und einer Rose gratuliert.

> Besondere Ehrung des abtretenden Vorstandprisidenten / Erteilung Ehrenmitgliedschaft

Vizeprasident Mario Picozzi wiirdigt die hervorragende Arbeit von Dr. med. Urs Britschgi, der die
Rheumaliga Uri und Schwyz wahrend 20 Jahren als Prasident mit grossem Engagement und viel Herzblut
gepragt hat. Flr seinen langjahrigen, unermudlichen Einsatz zugunsten der Rheumaliga Uri und Schwyz
wird ihm als Zeichen der grossen Wertschatzung ein Prasent Uberreicht. Anschliessend beantragt Mario
Picozzi bei der Versammlung seine Ernennung zum Ehrenmitglied.

v'  Die Ehrenmitgliedschaft wird von der Versammlung mit sehr grossem Applaus bestitigt.
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10. Verschiedenes

» Hallenbad Minster wird saniert

In Unteriberg wird das Hallenbad Minster ab Sommer 2026 fiir rund ein Jahr umgebaut. Leider konnte
kein alternativer Wasserplatz gefunden werden, weshalb drei Kurse wahrend dieser Zeit pausieren
missen. Fir rheumabetroffene Teilnehmende, die besonders auf regelméssige Bewegung angewiesen
sind, wird gepriift, ob ein Bewegungskurs wie beispielsweise Yoga auf dem Stuhl angeboten werden
kann.

» Neue Publikationen: Psoriasis-Arthritis

Eine neue Broschiire zum Thema Psoriasis-Arthritis ist erschienen. Viele Menschen mit Symptomen einer
Psoriasis-Arthritis werden erst spat oder gar nicht diagnostiziert, da die Erkrankung haufig schleichend
beginnt und Beschwerden oftmals dem Alter, Stress oder Bewegungsmangel zugeschrieben werden.

Die Broschiire liegt auf und kann bei der Geschaftsstelle oder im Shop der Rheumaliga Schweiz bezogen
werden.

» Schwerpunktthema 2026: «Osteoporose» / Anschliessender Vortrag

Das Schwerpunktthema 2026 ist Osteoporose. Im anschliessenden 6ffentlichen Vortrag um 20.00 Uhr
wird dieses Thema aufgenommen. Der neu gewahlte Prasident, Armin Zgraggen, wird dazu aus
fachérztlicher Sicht referieren. Im Anschluss sind alle Teilnehmenden zu einem Apéro eingeladen. Ein
herzlicher Dank geht an die Firma AbbVie fiir die Unterstiitzung des Anlasses.

» Wortmeldungen aus der Versammlung

Ehrenmitglied Dr. med. Reto Ludwig und Dr. med. Franz Xaver Stadler wiirdigen beide die langjahrige
Tatigkeit von Dr. med. Urs Britschgi als Prasident der Rheumaliga Uri und Schwyz und danken ihm
herzlich flr seinen grossen Einsatz und seine pragende Arbeit wahrend seiner 20-jdhrigen Amtszeit.
Zudem gratulieren sie dem neu gewdhlten Prasidenten Armin Zgraggen und wiinschen ihm viel Freude
und Erfolg in seiner neuen Aufgabe.

»  Abschluss der Generalversammlung

Dr. med. Urs Britschgi schliesst die Generalversammlung offiziell um 19.50 Uhr.

Attinghausen, 16.06.2026

Fiir das Protokoll:

n

L. Aeiedl! (' Pybanof

Mary Arnold Silvia Schmid
Geschaftsleitung Stellvertretende Geschaftsleitung
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https://rheumaliga-schweiz.ch/de/shop/artikel/psoriasis-arthritis/

