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Ich méchte Mitglied werden bei der Rheumaliga Thurgau.

Ich bestelle folgende Produkte:

Riickenschmerzen - Verstehen und behandeln
Broschiire, kostenlos (D 311)

lhrem Riicken zuliebe
Faltblatt, kostenlos (D 1030)

Bestform am Bildschirm
Faltblatt, kostenlos (D 1014)

Hilfsmittel 2021/22 - Kleine Helfer, grosse Wirkung
Katalog, kostenlos (D 003)

forumR
Probeexemplar Rheumamagazin, kostenlos (CH 304)

Gutes tun, das bleibt.
Testament-Ratgeber, kostenlos (D 009)

Greifzange Premium 70 cm
CHF 49.30 (Art.-Nr. 9204)

Bitte geben Sie die Lieferadresse unter Person 1 an. (Kehrseite)

Rheumaliga Thurgau
Bewusst bewegt

Rheumaliga Thurgau
Holzéckerlistrasse 11b
8280 Kreuzlingen

Tel. 071 688 53 67
info.tg@rheumaliga.ch
www.rheumaliga.ch/tg

Fachpartner:
Schweizerische Rl - ( )E'I"'S
Gesellschaft fir S10 ase
Rheumatologie #’ yswiss k--:y oo

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Eptinger Mineralwasser

senevitalasa WtaDHealth Care

8y DOETSCH GRETHER

PERSKINDOL
; 4 Ky‘ttd® Thermadcare:

Konzept und Gestaltung: Oloid Concept GmbH, Ziirich

Wirbel fur Wirbel

Riickenschmerzen verstehen
und behandeln

Offentlicher Gesundheitstag
Eintritt frei

Montag, 20. September 2021
Katholisches Pfarreizentrum Weinfelden

Teilnahme nur mit Anmeldung

Rheumaliga Thurgau
Bewusst bewegt

Rheumaliga Schweiz
Ligue suisse contre le rhumatisme
Lega svizzera contro il reumatismo




Wir freuen uns, diese Veranstaltung durch-
zufithren. Am Veranstaltungstag werden

die zu diesem Zeitpunkt geltenden Schutzmass-
nahmen von uns mitgeteilt und umgesetzt.

Personen mit Krankheitssymptomen bleiben
bitte zuhause!

Riickenschonende
Greifhilfe
Greifzange Premium
70cm
CHF 49.30

Wirbel fiir Wirbel

Riickenschmerzen verstehen und behandeln
Montag, 20. September 2021

Katholisches Pfarreizentrum Weinfelden

Programm
13.30 Taréffnung
13.30 - 14.15 Informationsstédnde und Beratung

1415 - 1420 Erdffnung
Dr.med. Werner Sutter, Prasident Rheumaliga
Thurgau

14.20 - 15.00 Rlckenschmerzen - Ursachen und
Behandlungen
Dr. med. Mariusz Wasila, FMH Rheumatologie

15.00 - 15.30 Pause mit Informationssténden und Beratung

15.30 - 16.00 Rlckengesundheit - Bewegung ist die beste
Medizin
Johann Burkhardt, Physiotherapeut

16.00 - 16.40 Wann ist eine Operation sinnvoll?
Prof. Dr. med. Ralph Zettl, Chefarzt Klinik
fur Orthopédie und Traumatologie

16.40 - 1700  Fragerunde und Ende der Veranstaltung

Ort
Katholisches Pfarreizentrum, Freiestrasse 13,
8570 Weinfelden

Anreise
600 m vom Bahnhof entfernt, Parkpléatze vorhanden

Zusitzliche Langzeitparkplitze
Parkhaus Rosslifelsen, Amriswilerstrasse 12-14,
8570 Weinfelden, Gehdistanz 7 Min.

Anmeldung

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist
nur mit Anmeldung maoglich.
Anmeldeschluss: Montag, 6. September 2021

Ich nehme an der Veranstaltung teil.

Ich mbchte nur etwas bestellen und nicht an der
Veranstaltung teilnehmen. (Bestellartikel Riickseite)

Person 1 / Lieferadresse

Vorname Name

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail Telefon

Bitte fullen Sie das Formular vollstandig aus. E-Mail Adresse oder
Telefonnummer ist zwingend erforderlich.

Person 2

Vorname Name

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

E-Mail Telefon

Far diese Veranstaltung miissen wir die Anzahl der Teilnehmenden
beschranken, weshalb eine Anmeldung erforderlich ist.

Ihre Kontaktdaten werden 14 Tage lang aufbewahrt und danach
vernichtet. (Massnahmen des Bundes ab 26.Juni 2021)

Tatigen Sie zusatzlich eine Bestellung, werden lhre Kontaktdaten
in unserem System gespeichert und weiterverarbeitet.



