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A V E C  L’A I M A B L E  S O U T I E N  D E

	 Je souhaite participer au concours et gagner. 
 
	 Je commande les produits suivants :

	 Brochure « Autour de l’épaule » (gratuite) 
	 Brochure « Patient et médecin : écouter et se comprendre » (gratuite) 
	 Catalogue « Moyens auxiliaires – Aides au quotidien pour vous faciliter la vie » (gratuit) 
	 Exemplaire d’essai du magazine « forumR » (gratuit) 
	 Guide pour bien rédiger son testament « Faire de bonnes choses qui restent » (gratuit) 
	 Coussin cervical aux graines de colza pour seulement CHF 31.95 au lieu de CHF 42.60 

 
	 Je souhaite devenir membre

	 d’une ligue cantonale contre le rhumatisme     de l’Association Suisse des Polyarthritiques

	 Nom, Prénom

	 Rue

	 N PA,  l ieu

	 Té l .  	 E-Mai l

Flash sur 
l’épaule
Comprendre et traiter les douleurs 
de l’épaule

Conférence publique 
Entrée libre

Jeudi 8 septembre 2016 
Restaurant du Soleil, Courfaivre

Fédération des coopératives 
Migros
Mineralquelle Eptingen AG
Spitex pour la Ville et  
la Campagne SA 

Une chaleur agréable contre  
les douleurs de la nuque
Commandez le coussin cervical  
aux graines de colza 
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Ligue jurassienne  
contre le rhumatisme
rue Thurmann 10d
2900 Porrentruy 
Tél. 032 466 63 61
  Fax  032 466 63 88 
info.ju@rheumaliga.ch
www.ligues-rhumatisme.ch/ju

avec  
ce coupon- 

réponse :  

25% de 

réduction



Flash sur l’épaule
Comprendre et traiter les douleurs de l’épaule
Jeudi 8 septembre 2016 
Restaurant du Soleil, Courfaivre

Les ambassadeurs de la campagne Jeu-concours
Comprendre et traiter les douleurs  
de l’épaule

19.30 

19.30 – 20.15
 

20.15 – 20.30 
 

20.30 – 21.30

Quel est le nom de la campagne de cette année  
de la Ligue suisse contre le rhumatisme ?

	 L’épaule en point de mire 
	 Flash sur l’épaule 
	 Les multiples talents de l’épaule

Gagnez des prix attrayants !

1er prix
Une carte cadeau CFF d’une valeur de CHF 500 

2e et 3e prix 
Un oreiller cervical d’une valeur de CHF 95
Offert par Hüsler Nest 
 
4e au 10e prix 
Un coussin cervical aux graines de colza. Détend les muscles 
et soulage les douleurs de la nuque et des épaules. 
Offert par rheumaliga-shop.ch

 

Date limite d’envoi : 30 septembre 2016

P R O G R A M M E

Ouverture des portes

Pathologies et traitement chirurgical de l’épaule  
Dr Christoph Wullschleger, chirurgien orthopédiste,  
Krossklinik, Bâle

Pause / stands d’information
Ligue jurassienne contre le rhumatisme, Association Suisse  
des Polyarthritiques

La physiothérapie et l’épaule douloureuse
M. Khelaf Kerkour, Chef de la physiothérapie de l’hôpital  
du Jura, Delémont

Lieu  
Restaurant du Soleil, Rue de la Faverge 3, 2853 Courfaivre

Ellen Sprunger
championne d’hepta th lon

Nöldi Forrer
champion de lu t te  su isse

Marco Chiudinelli
joueur  de tenn is

Dominique Rinderknecht
anc ienne Miss  Su isse

“ Nous nous engageons pour la campagne 
« Flash sur l’épaule ». ”
www.rheumaliga.ch/kampagne
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