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Ligue suisse contre le rhumatisme

Guide pour bien rédiger son testament « Faire de bonnes choses qui restent» (F 009) gratuit Sion, Clinique romande de réadaptation

) : Mineralquelle Eptingen AG
Balai a franges avec chariot (N° d'art. 5120) CHF 65.60
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Je souhaite participer au concours et gagner. y : TR .
I’arthrose du genou
Je commande les produits suivants: AVEC L'AIMABLE SOUTIEN DE ; :
O Brochure «Gen'ouille ! - Comprendre et traiter les douleurs du genou» (F 1020) gratuite Conférence pub|ique
Broch L'arth F 301 tuit R T
O Brochure «Lar ‘ rose>i( ) gra U|’e ] . Spitex Entrée libre
O Brochure «Pas a pas - Randonner, c’est bon pour la santé» (F 1041) gratuite |ta i A. s
O Catal M i Ald i aciliter [a vies (F 003 . Nid e ey Villes Campagne
atalogue « Moyens auxiliaires — Aides au quotidien pour vous faciliter la vie» ( ) gratuit e e N ek Supalements Chez vove. Aves vous. Lundi 16 septembre 2019
O Exemplaire d’essai du journal «forumR» (CH 304) gratuit
O
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Je souhaite devenir membre
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de la Ligue valaisanne contre le rhumatisme
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Josefstrasse 92
NPA, lieu 8005 Ziirich Ligue valaisanne
' Tel. 044 487 40 00 Rheumaliga Schweiz Rheumaliga Schweiz .
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Jeu-concours
Gagnez des prix attrayants!

«J’ai toujours pe qu'Arthrose Gen’ouille!

était une ilwre ue Comprendre et traiter I'arthrose du genou
| y
mais c’est un rhumatisme

Lundi 16 septembre 2019
Sion, Clinique romande de réadaptation

PROGRAMME

14.00  Ouverture des portes Quel est le métier de Marco Rima?
14.00 - 1415 Visite des stands d’information O Joueur de hockey sur glace
Ligue valaisanne contre le rhumatisme, Ligue suisse 2 g O Acteur et artiste de cabaret
contre le rhumatisme, Hisler Nest, Spitex pour la Ville S 523 O Artiste de cirque
et la Campagne, Vita Health Care AG, Association £3 % E s
Suisse des Ergothérapeutes, Valrando, GLA:D® Suisse, cgofe
, . . . . T Oy
Groupe d'entraide Fibromyalgie Valais central ags_ 2
53823 1° prix:
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1415 - 1420 Bienvenue § ééi S 2 nuits pour 2 personnes au Sleerlmotel Waldstatterhof
Valérie Krafft, directrice de la Ligue suisse contre le rhumatisme ERR 2 Brummer, mreciiguemenit SiiLE @l verel ol fze
®° 58 ZE des Quatre-Cantons.
c x 2 o > . B . o
14.20 - 15.00  Arthrose du genou: cause et traitement 53 EXS IQCIUS' deml—pensllindavgg mgnut 4 serwce; pour 2 personnes
Dr Pierre-Alain Buchard, Spécialiste en médecine générale et SSEL S el massage compiet de 5U minutes pour chacun.
en rhumatologie, Clinique romande de réadaptation = § = g S Valeur totale CHF 1000.-
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15.00 - 15.30  Pause - stands d’information et conseils 2538%¢ 2 2¢ prix:
oo e 2E Bon CFF d’une valeur de CHF 350.-
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15.30 - 16.10  Genou douloureux: renforcer et bouger g o g 8 £ -
M. Régis Hanon, physiothérapeute, Clinique romande S285a 3° prix: . . o
5 ; 2T 55 E& Balance-pad, tapis de gymnastique «Fitline» et
de réadaptation g3 a3 : ,
33'“1 28 sac de transport pour tapis AIREX d'une valeur de CHF 150.-
16.10 - 16.50  Quand une opération est-elle indiquée ? ;:; % 2 *gg é
Dr méd. Nicolas Riand, Spécialiste en chirurgie orthopédique et 5T o oz e . .
traumatologie de I'appareil locomoteur, Clinique Valére, Sion L5528 Prix sponsorisés par Kytta.
®58EQ g Kytta
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16.50 - 1700  Questions et fin S5®Eq0 o
3 i § é IS % Kytta - le bon choix contre
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Clinique romande de réadaptation, Salle Polyvalente cz88cg L .
5552 S S Date limite d’envoi: 7 octobre 2019
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Accés 82832%
Depuis la gare de Sion, la ligne 2 (Gare-Suva) des Bus Sédu- g3 %% g
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sur, artiste de cabaret nois vous conduira directement devant la Clinique (arrét Suva). 55 S ; gg
 la campagne S82388




