Brennpunkt :
Schulter

Schulterschmerzen verstehen
und behandeln

Offentlicher Gesundheitstag
Eintritt frei

Freitag, 9. September 2016
Luzerner Kantonsspital

G

T
Rheumaliga Schweiz Rheuma '9a e

Ligue suisse contre le rhumatisme und Unterwalden
Lega svizzera contro il reumatismo Bewusst bewegt



15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 15.40
15.40 - 16.20
16.20 - 16.50
16.50 - 17.20
17.20 - 17.50
18.00 - 18.30

Brennpunkt Schulter
Schulterschmerzen verstehen und behandeln

Freitag, 9. September 2016
Luzerner Kantonsspital

PROGRAMM

Tiir6ffnung

Informationsstidnde und Beratung

Eréffnung durch den Prasidenten Dr. med. Ralph Melzer

Schulterschmerzen:

Eine Ubersicht aus rheumatologischer Sicht

Dr. med. Dr. phil. nat. Gediminas Matulis, Facharzt fir Rheumato-
logie, Hirslanden Klinik St. Anna, Luzern

Pause / Infostiande

Schulterchirurgie: Orthopadische Problemlésungen
Dr. med. Ralf Schoniger, Leitender Arzt Orthopédie, Klinik fir
Orthopéadie und Unfallchirurgie, Luzerner Kantonsspital

Die Schulter - stabil und trotzdem beweglich

Sinnvolle Ubungen fiir eine bewegliche und stabile Schulter
Marion Preisig, dipl. Sportphysiotherapeutin,

Hirslanden Klinik St. Anna, Luzern

Fachérzte beantworten lhre Fragen
Beratung an den Informationsstdnden

Ort
Luzerner Kantonsspital, 6000 Luzern 16

Anreise
ab Bahnhof Luzern mit Bus Nr. 18 und 19 direkt
zum Kantonsspital



