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Guardiamoci le spalle
Comprendere e trattare i dolori alle spalle

Mercoledi 7 settembre 2016
Lugano, Palazzo dei Congressi

PROGRAMMA
14.00 Inizio
14.00 - 14.30  Stand informativi per consulenza
Lega svizzera contro il reumatismo, Lega ticinese contro
il reumatismo, Associazione Svizzera degli Ergoterapisti,
Husler Nest, Spitex per citta e campagna, Associazione Svizzera

dei Poliartritici

14.30 - 14.40  Saluto iniziale del dr. med. Nicola Keller
Presidente Lega ticinese contro il reumatismo

14.40 - 15.20 Le patologie reumatiche della spalla: diagnosi e terapie
Dr. med. Numa Masina, reumatologo e Vice Presidente LTCR

15.20 - 15.50 Pausa

15.50 - 16.20  Spalla: Quando operare?
Dr. Alexander Metzdorf, Fmh chirurgia ortopedica e traumatologia

16.20 - 16.50  Hai mal di spalla? ... cosa ne pensa il fisioterapista?
Sig. Stefano Petazzi, fisioterapista

Palazzo dei Congressi, Piazza Indipendenza 4, 6901 Lugano



