Offentlicher
Gesundheitstag
3. September 2020

Die Rheumaliga organisiert im September 6ffentliche Ge-
sundheitstage in der ganzen Schweiz. Dabei halten Fach-
personen Vortrage Uber rheumatische Erkrankungen,
Praventionsmaglichkeiten und den Alltag mit Rheuma.
Das Thema der Gesundheitstage 2020 lautet «Ricken-
schmerzen verstehen und behandeln. Wirbel ftr Wirbel».
Sie erfahren, wie Rickenschmerzen entstehen, welche
Behandlungsmaoglichkeiten zur Verfigung stehen und
was Sie selbst aktiv unternehmen kénnen. In den Pausen
stehen die Referenten sowie Fachpersonen der Rheu-
maliga fur Beratungsgesprache zur Verfigung.

14:00-17:00 Uhr
Katholisches Pfarreizentrum
Freiestrasse 13

8570 Weinfelden

Es ist keine Anmeldung nétig.




